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Machtigkeit des Elterneinflusses
auf die Berufswahl

Eltern
Altersgenossen
Lehrkrafte
Berufsberater
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Hoose & Vorholt 1996; Raabe & Rademacker 1999; Schweikert
1999; Beinke 2002; Prager & Wieland 2005; Arbeitskreis Einstieg
2004; Puhlmann 2005; Gortz-Brose & Huser 2006; Neuenschwander
2007; Kuhnke & Reil3ig 2007; Reil3ig 2009; Walter 2010
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ZU vermeidende Irrtiumer

o Elterneinfluss ist nicht immer positiv.
= Viele Eltern sind nicht kompetent:
v'Unzureichende Kenntnisse tUber wirtschaftliche
Situation und Bewerbungsmodalitaten
v'Veraltete Vorstellungen tiber Manner- und
Frauenberufe
v'25% konnen die Starken und Schwachen ihres
eigenen Kindes nicht richtig einschatzen.
= 74% fuhlen sich unsicher bei der beruflichen
Beratung und Begleitung inrer Kinder.
= Viele Eltern halten sich bewusst aus der Berufswahl
ihrer Kinder heraus.
= Viele Eltern sind sich ihres Einflusses nicht bewusst.
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(Puhlmann 2005; forsa 2008; Walter 2010; Taylor, Harris & Taylor
2004; Perkins & Peterson 2005 Knowles 1998; Marjoribanks 1997,
Mau and Bikos 2000; Smith 1991; Wilson and Wilson 1992)
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« Elterneinfluss wird von Jugendlichen nicht immer guinstig
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ZU vermeidende Irrtiumer

e Elterneinfluss ist nicht immer positiv.

e Elterneinfluss wird von Jugendlichen nicht immer
glnstig verarbeitet.

= Drel Viertel der Jugendlichen Uberschatzen den Rat
ihrer Eltern.

=61% haben ein passive Grundhaltung:
Maochten, dass Eltern ihre Wiinsche und Fahigkeiten
erkennen und ihnen Wege ,aufzeigen®.
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ZU vermeidende Irrtiumer

« Elterneinfluss ist nicht immer positiv.

« Elterneinfluss wird von Jugendlichen nicht immer guinstig
verarbeitet.

 Man darf Eltern in ihrer Verantwortung nicht allein
lassen, ihnen die Verantwortung aber auch nicht
abnehmen.
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ZU vermeidende Irrtiumer

Elterneinfluss ist nicht immer positiv.

Elterneinfluss wird von Jugendlichen nicht immer gunstig
verarbeitet.

Man darf Eltern in ithrer Verantwortung nicht allein
lassen, ihnen die Verantwortung aber auch nicht
abnehmen.

— Schule muss ihnen ihr Einflusspotenzial
verdeutlichen.

— Schule und andere Partner mussen ihnen helfen,
Ihrer Verantwortung gerecht zu werden.

— Padagogische Fachkrafte und Organisationen konnen
fehlende Elternunterstlitzung nur zum geringeren Tell
ersetzen.
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Erfolgreiche Berufswahl:

* Objektiv: Abschluss der Ausbildung
« Subjektiv: Passung zwischen gewéahltem
Beruf u. Interessen u. Fahigkeiten
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Elternengagement bei der Berufsorientierung
(nach Neuenschwander 2007 u. 2008)

Erfolgreiche Berufswahl:

* Objektiv: Abschluss der Ausbildung
« Subjektiv: Passung zwischen gewéahltem
Beruf u. Interessen u. Fahigkeiten

Innere Exploration AuRere Exploration

Auseinandersetzung mit—Jugend|iChe —— Erkundung der Berufswelt
eigenen Interessen, | und des Stellenmarktes
Starken, Schwachen und ,
Werten
Eltern

e Autonomieorientierte u. anregende Erziehung

« Aktive Vater u. Mitter als Vorbilder

 Emotionale Unterstitzung

« Unterstltzung u. Begleitung bei der Berufsorientierung

Anregung von Exploration



3. Zur Praxis der
berufsorientierenden Elternarbeit
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3.1 Grundsatze

* Autonomiestreben der Jugendlichen beachten:

— Auf die Exploration der Jugendlichen
kommt es an!

— Bel direkter Beeinflussung Gefahr des
Widerstandes: Misserfolg!

— Reflexionsanstol3e, spielerische Formen
 Aufsuchende und aktivierende Elternarbeit
 Vernetzte Elternarbeit:

— Weitere Partner im Umfeld der Familie
einbeziehen

— Partner in der Region einbeziehen



3.2 Ausraumen von
Kontaktbarrieren
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Kontaktbarrieren fur ,schwer erreichbare” Eltern

Harris & Goodall 2007:

« Schlechte aktuelle oder friihere Erfahrungen mit der
Schule

 Praktische Kontakthindernisse

* Eindruck, den Ansprichen der Schule nicht geniigen zu

kdnnen:

-> Defizit-Hypothese!

Verhalten von Lehr- und Fachkraften

* Reservierte und ablenhnende Einstellungen der Kinder

und Jugendlichen

e Merkmale der Schule

 Desinteresse der Eltern an der Schule

 Eindruck, dass die Schule nicht wirklich an Kontakten
Interessiert ist.
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3.3 Kontaktfordernde
Malshahmen
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Kontaktfordernde Maldhahmen

» Kiritische Selbstprifung: Was hindert mich an Kontakten und
Zusammenarbeit mit Eltern?

* Priufung von moglichen Kontakthindernissen

» Personliche, individuelle Ansprache

» Nachdrtcklichkeit, konkrete Terminvorschlage, offensives
Verhalten

* Veranstaltungen u. Kontakte zusammen mit Schlern

* Verbindliche Anmeldungen, Kontrakte

» Kontakte auf Augenhohe, keine Defizitsicht

Andere Familienmitglieder einbeziehen (Grol3eltern, altere

Geschwister, Onkel / Tanten etc.)

« Mittler aus der Gruppe / Schicht

» Autoritadtspersonen aus dem Quartier

« Kontaktangebote in raumlicher Nahe der Eltern

» Berufseinstieghelfer, Berufswahlhelfer, Bildungspaten

« Schulsozialarbeiter

* Erwinschtheit des Elternengagements durch Schule und Kinder
verdeutlichen
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3.4 Beispiel eines alternativen
Elternabends

http: //bo-hs-gemel nsaml er nen.bmukk.gv.at/proj ekt/dokumente/ Dokumente%o
20klibo/Projekt%20Elter nar beit. pdf
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Alternativer Elternabend

* Begriufiung
« Ratespiel ,Wer bin ich”

— Auf den Tischen liegen anonymisierte
Plakate der Schuler/innen zum Thema ,Meine Starken
und Schwachen, Interessen und Abneigungen*

— Eltern setzen sich zum vermuteten Plakat ihres Kindes
— Bekanntgabe der Losungen

— Gesprache der Eltern mit ihren Kindern tber das
Plakat

o Schiulerprasentation ,Mein Steckbrief*
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Mein Steckbrief

So mdchte ich gerne angesprochen werden: : An mir gefallt mir besonders

(¢

Ich kann besonders gut

Ich mochte an mir verandern:

Mein Sternzeichen:

Diesen Menschen mag ich besonders: , Ich arbeite am liebsten ( °, °°, °°°°)

weil

-%‘ Wenn ich einen Wunsch frei hatte, dann wiinschte ich mir

Dort ware ich gerne einmal:

weil,

Dieses Tier passt zu mir: ,

Mein Vorbild ist ,

weil

weil

s

Mein Traumberuf:
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Alternativer Elternabend

Begruf3ung

Ratespiel ,Wer bin ich”
Schulerprasentation ,Mein Steckbrief*
Fremd- und Selbsteinschatzung:

— Paralleles Ausfillen des Arbeitsblattes
,Meine charakterlichen, geistigen und korperlichen
Fahigkeiten® durch Eltern und Schiler/innen

— Vergleich und Gesprach



© Prof. Dr. W. Sacher 2013

Charakterliche Fahigkeiten

ICH DU

0] 0] selbstandig
0 0 humorvoll
0] 9] treu

0 0] ehrlich

0 0] zielstrebig
0 0] erfolgreich
0 (8] sparsam

O (0] mutig

0 9] verldsslich
0 0 fleiBig

0 0 ausdauernd

Korperliche Fahigkeiten
ICH DU

kraftig

zah

schnell

gelenkig

ausdauernd

sportlich

gutes AugenmalR
handwerklich geschickt
schwindelfrei

guter Geruchssinn
guter Geschmackssinn

OO0OO0CO0OO0O0OO0O00O0O0
o000 0COC0O0O0

ICH

CO0OO0O0O0OO0OO00O0O0

o
c

OoCOoOO0OO0OO0OO0OCOCOO0OO0o

hilfsbereit
hoflich
fursorglich
mitfiihlend
teamfahig
selbstlos
kann zuhoren
geduldig
gewissenhaft
genau
verantwortungsbewusst

Geistige Fahigkeiten

ICH

Oo0oo0oo0ooO0oO0oOo0O0OO0OO0OO0O

D

OO0 00COO0OCO0O0CO0

U

gutes Merkvermogen
kann schnell verstehen
konzentrationsfahig
Zusammenhange erkennen
kann mit Zahlen umgehen
sprachlich begabt
technisches Verstandnis
kreativ

musikalisch begabt

kann Plane lesen

kann rdumlich denken



Alternativer Elternabend

* Begriufdung

 Ratespiel ,Wer bin ich”

e Schulerprasentation ,Mein Steckbrief*
 Fremd- und Selbsteinschatzung ...

Prasentation der derzeitigen Berufswinsche der
Schiler/innen
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Materialien im Internet

Ausbildungsreife:

« http://www.bibb.de/dokumente/pdf/a2l_PaktfAusb-
Kriterienkatalog-AusbReife.pdf

Berufswahlpass:
» http://www.berufswahlpass.de/

Berufswahlfahrplan:

* http://www.planet-beruf.de/Gemeinsamer-
Berufswa.829.0.html?&type=20

Berufseignungstest:

» http://www.ausbildungsoffensive-bayern.de/bet/index.php?
Impressum=0k&zanpid=1337005780582272001

Fallbeispiele und spielerische Tests:
o http://www.planet-beruf.de

Berufsfindungsspiel ,Inselforscher*:
* http://www.inselforscher.de
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